Praktyczne i duchowe porady dla pielgrzymow.
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Czy pielgrzymom potrzebny jest program duchowy?

Kazda pielgrzymka ma okreslony program duchowy. Warto zapoznac sie z nim jeszcze
przed wyruszeniem w droge.

Czym dla Ciebie jest program duchowy pielgrzymki? Czy zaglgdasz do niego? Czy
przyjmujesz ¢wiczenia duchowe, ktore zostaty powigzane z tematem rozwazan kazdego
dnia?

Program duchowy ma Ci pomagac¢ w Twojej pracy wewnetrznej. Nikt Ciebie w tym wysitku
nie zastgpi. Niekiedy mowimy, ze pielgrzymka dla niektérych pielgrzymow jest rajdem.
Oznacza to, ze 6w Brat czy Siostra zrezygnowali z pracy wewnetrzne,;.

Niezwykle istotne jest, abys zdobyt sie na ten wewnetrzny wysitek. Ksigdz Przewodnik,
konferencje, rozwazania, ¢wiczenia duchowe — to sg jedynie Twoi pomocnicy, ktorzy
pomagajg Ci w duchowym pielgrzymowaniu.

Szczegolnie wazne jest uznanie, ze kazdemu z nas potrzebna jest asceza. Boisz sie tego
stowa, nie lubisz go, ale — niestety — to nielubienie oznacza, ze nie rozumiesz istoty wiary.
~Pokutujcie i nawrdccie sie, by grzechy wasze zostaty zgtadzone” Wiara wymaga od nas,
bySmy w sobie co$ zmieniali, poszukiwali wtasciwej postawy. Pielgrzymka jest szczegolnie
dla ciggle z siebie zadowolonych, usatysfakcjonowanych swojg postawa,
usprawiedliwiajgcych swojg nijakos$é i bylejakosé. Cwiczenia duchowe przypominaja, ze
nasza wiara jest bardzo niedojrzata i bardzo jest nam potrzebny wysitek duchowy. | ze po
powrocie powinnismy byc inni. Tragedig pielgrzyma jest to, ze po powrocie z pielgrzymki
nic sie w cztowieku nie przemienito, pozostat taki sam, jakim byt wczesniej.

Dlatego zagladaj do programu duchowego. Juz na poczatku dnia. Moze wtedy, gdy
czekasz na wymarsz z noclegu. Pamietaj o nim przez caty dzieh. Szczegodlnie istotne, bys
pamietat o intencjach modlitewnych.




Komunia Swieta — pokarm pielgrzyma

Zaczne od naszkicowania niemitych sytuacji, ktére moze — niekiedy — dostrzec ktos, kto
patrzy na pielgrzymke z boku. Gdzie$ tam dalej... kilkaset metrow dalej pielgrzymi sie
modla... W blasku stonca btyska hostia. A tu kilkkuosobowa grupa pielgrzyméw wchodzi do
zagrody w poszukiwaniu sniadania. Gdzies dalej grupa pielgrzymow spokojnie odpoczywa.
Jeszcze w innym miejscu jakis pielgrzym pertraktuje z gospodarzem, aby ten zaczat
rozdawac smaczne buteczki. A gdy znajdziemy sie blizej miejsca modlitwy, na obrzezach
spotkamy wielu, ktérzy odpoczywajg nie pamietajgc o tym, ze uczestniczenie we Mszy sw.
wymaga wiasciwej postawy.

A moze o Tobie ta opowiesc¢? Jak Ty uczestniczysz w Eucharystii? Jakg przyjmujesz
postawe?

Ktos powie, ze to Swiadome wyolbrzymianie, karykaturalne i nieprawdziwe. Niestety,
zdarza sie, ze niektérzy pielgrzymi nie uczestniczg we Mszy sw., bo nie czujg takiego
obowigzku czy potrzeby, albo uczestniczg w sposob niegodny.

Pielgrzymka, w ktérej nie ma miejsca na godne przezywanie Eucharystii jest niestety
tragiczng pomyitkg. Dlaczego? Pielgrzymka to Kosciot w drodze, to czas i miejsce swiete,
to przestrzen nieustannej obecnosci Boga. Cztowiek nie tylko swoim wnetrzem, ale
rowniez ciatem powinien wyrazac¢ swojg postawe wobec Boga.

Ponadto, najniezbedniejszym pokarmem pielgrzyma jest Eucharystia.
Bog kazdego z nas karmi i umacnia Chlebem, bez ktérego trudno znie$¢ wyrzeczenia,
bez ktérego trudno nieustannie sie modli¢, bez ktérego niemozliwa jest przemiana zycia.

Do Eucharystii zawsze trzeba sie przygotowac. Nie wolno nam improwizowac. Nie wolno
iS¢ na spotkanie z Chrystusem w duchowym rozgardiaszu, bez wtasciwego nastawienia
ducha. Chodzi nie tylko Sakrament Pojednania. Chodzi tez o Twoje duchowe
przygotowanie do kazdej Eucharystii. Etap, ktory poprzedza Eucharystie, powinien byc¢
takim duchowym przygotowaniem.

O tym, czy godnie karmisz sie Ciatem Chrystusa decydujesz sam, juz teraz.

Ksieza na pielgrzymce
Znam owce moje, a moje Mnie znajg (J 10,14)

.Kaptan, ktéry Mnie zastepuje, to nie on dziata, ale Ja przez niego — powiedziat Pan Jezus
do sw. siostry Faustyny. — Kazde jego stowo szanuj jako moje wtasne; on Mi zastong, pod
ktorg sie ukrywam”.

Kto z patnikow znat i pamietat te stowa, miat moznosc¢ przez cztery dni patrze¢ na
duszpasterzy pielgrzymkowych tak, jak sobie tego zyczy Pan Jezus. Cztery dni to niemato,
by w kaptanie rozpozna¢ Chrystusa, by by¢ pod jego urokiem i otworzy¢ swojg dusze na
jego zbawienny wptyw. Wedtug jakich kryteriéw zostali powotani do grona pielgrzymow —
nie wiemy. Natomiast bez trudu mozna dostrzec, czy sg gorliwi, czy starajg sie godnie



zastepowac Pana i jak dalece angazujg sie w prowadzenie swoich stadek na zielone niwy
i nad spokojne wody.

Dodatkowg okolicznoscig sprzyjajacy jest to, ze na trasie ksieza nie sg tak dostojni i tak
oficjalni jak w kosciele; jedzg bowiem z nami ten sam chleb, pijg wode z tych samych
studni i leczg pecherze na nogach — jak wszyscy. Wkrotce stajg sie niezastgpionymi
powiernikami szczegolnie dla tych, ktorych we witasnych srodowiskach nikt nie chciat
wystuchac.

Niby matg, a w rzeczywistosci wielka prace niepozornych czasem kaptandéw trudno
oszacowac. Tylko Pan Bog wie, ile dobra dzieje sie poprzez ich obecnos¢, usta, rece.

W przeciwienstwie do swieckich, ktorzy moga pielgrzymowac¢ w spodniach do kolan

I koszulkach z krotkimi rekawami, ksieza mimo upatu kroczg w dtugich, czarnych
sutannach. Na ich plecach byty widoczne duze biate plamy wypoconej soli, mimo to nigdy
nie tracg pogody ducha i nie narzekaja.

Kazdy dzien pielgrzymki zaciesnia ni¢ sympatii miedzy pasterzami
a owieczkami. W patniczym trudzie poznajg sie wzajemnie i coraz lepiej rozumieja.

Gosé w dom, B6gw dom

Pielgrzymki omijajg duze i Srednie miasta, idgc gtownie poprzez wsie, osady

I mate miasteczka. Przechodzac przez nie, ani nie kolidujg z ruchem ulicznym, ani nie
zakidcajg ich normalnego funkcjonowania. Nie przeszkadzajg nikomu. Luzna zabudowa,
pola, fgki i lasy nie przeszkadzajg wyciszeniu tak potrzebnemu podczas modlitw

| rozwazan. Przy tej okazji wielu mieszczuchdw moze wreszcie poznac polskg wies wraz
Z jej mieszkancami.

Jakie sg nasze ojczyste wsie? Najczesciej wspaniate, polskie i Boze. Owszem, tu i 6wdzie
styszy sie o gospodarzach, ktérzy na widok pielgrzymki chowajg sie albo kazg sobie ptaci¢
za szklanke wody czy nocleg w stodole. Na naszej trasie niczego takiego nie
zauwazylismy. Jest doktadnie odwrotnie. Piszgc ten artykut powinnam kleczec, aby choc¢
w ten sposob oddac czesc¢ ludziom, ktorych spotkaliSmy na naszej drodze.

Na licznych drogach ludzie wychodzili z domoéw, witajgc nas i pozdrawiajgc. Tak diugo
machali rekoma, dopdki nie mineta ich ostatnia grupa. Mtodziez z tesknotg zegnata
przechodzgcych rowiesnikow, starsi — patrzyli na nas ze tzami w oczach. Przed wieloma
domami staty cate rodziny. W upalne dni wszystkie napoje wystawiane na pobocze przez
zyczliwych gospodarzy przyjmowane byty jak btogostawienstwo. A byto ich niemato i tak
rozmaite, ze podziwialiSmy pomystowos¢ gospodyn, ktore je przygotowaty. Poczgwszy od
czystej, zimnej wody ze studni, patnicy mogli skosztowac herbaty, mity, kawy zbozowej

i najrozmaitszych kompotow. Wiedzgc, ze pielgrzymka nie zatrzymuje sie podczas
marszu, niektorzy mieli juz przygotowane napetnione szklanki, aby przechodzgcy mogli je
tylko wychyli¢, bez koniecznosci oddalania sie od grupy.



Nie mniejszg wdziecznoscig darzylismy tych, ktérzy przy drodze wystawiali tace

z kanapkami albo miski z pomidorami i kiszonymi ogdérkami czy tez skrzynki z jabtkami.
Chwytajgc w marszu owoc lub kanapke, pielgrzymi mogli tylko sie usmiechngc¢ i posytajagc
w przelocie ,Bbég zaptac”, szli dalej. Ale nawet ci, ktorzy nie czestowali pgtnikdw, obdarzani
byli wyrazami najwiekszej wdziecznosci.

Odpoczynki organizowane byty zwykle przy kosciotach. Niesiony na przedzie krzyz
pielgrzymkowy wkraczat jako pierwszy w progi swigtyni i poktoniwszy sie przed
Najswietszym Sakramentem, trzymat straz przy gtéwnym ottarzu. Za nim niektére grupy
ustawiaty swoje tablice. W tym czasie patnicy odpoczywali, a potem wchodzili do kosciota,
aby pomodli¢ sie i obejrze¢ jego wnetrze, bo trzeba przyznac, ze na szlaku jest kilka
Swigtyn o niezwykle pieknym, zabytkowym wystroju. Niektorzy patnicy pierwsze kroki od
razu kierowali do swigtyni. Jedni spedzali tam na modlitwie caty czas przeznaczony na
odpoczynek, inni po chwili wychodzili na zewnatrz. | wkasnie wtedy czekajacy juz na nas
gospodarze rozdawali poczestunek i napoje.

Odpoczynki obiadowe byty dwu-, a czasem i trzykrotnie diuzsze od pozostatych, gdyz
tgczyty sie zawsze ze znaczgcym odpoczynkiem. Dzieki naszym wspaniatym
gospodarzom, ktorzy starali sie poczestowac¢ nas tym, co Boég im dat, stowo ,,obiad”
nabierato prawdziwosci wyrazu. ZdawaliSmy sobie sprawe z tego, ze przygotowanie
obiadu wymagato wiele trudu i poniesienia kosztow materialnych, ale gospodyniom smiaty
sie oczy, gdy patrzyty na jedzacych.

Jakie stowa, jakie piosenki mogtyby wyrazi¢ naszg wdziecznosc¢ dla wielkosci serc tych
czesto niebogatych ludzi, ktérzy dzielili sie z bliznimi wszystkim, co mieli; ktérzy przez
wieki przechowali pod swoimi dachami polskie przystowie: ,Gos¢ w dom — Bég w dom”;
ktorzy w kazdym z pielgrzymow widzg samego Boga i niczego Mu nie odmawiajg. Takich
stow nie ma. Zatem chyle czota przed Wami utrudzonymi stopami i w imieniu nas
wszystkich catuje Wasze spracowane rece. Szczes¢ Wam Boze!

Drodzy, czcigodni Gospodarze, ktorzy nie zatujecie nam niczego, niech dobry Bég
wszystko, coscie nam z catego serca dawali, przemieni w zdrowie, rados¢, dostatek. Niech
przemieni w to, czego sami sobie zyczycie i co Was uszczesliwi. Niech tego bedzie duzo,
tak duzo, z jakg hojnoscig nas obdarowujecie. Przez catg droge bedziemy o Was pamietaé
w haszych modlitwach: w intencjach rézancowych i podczas kazdej Mszy sw.;

a i w naszych domach tez nie zapomnimy.

Pielgrzymka to nieustanna modlitwa

.Zawsze sie modicie” (Lk 18,1) — to jedno z podstawowych pouczen Chrystusa. Zaréwno
stowami, jak i wkasnym zyciem Chrystus ukazat, ze petnia wiary ujawnia sie w modlitwie.
W tym nasladowali Go Jego Apostotowie. Coz, trzeba przyznac, ze w naszej codziennosci
czesto poganiejemy, bo modlitwe spychamy na margines swoich zajec. Niejednokrotnie
traktujemy jg jako przykry i ucigzliwy obowigzek. Dlatego Kos$cidt zaleca nam udziat

w rekolekcjach, abysmy odnowili w sobie przezywanie modlitwy. Potrzebne sg nam dni,

w ktérych modlitwa bedzie najwazniejszym zajeciem.



W nieustannej modlitwie zawiera sie istota pielgrzymowania. Nieustanna modlitwa ma nas
duchowo odnowic, przemieni¢, zawroci¢ z drog, ktdre Bozymi nie sg, otworzy¢ nam oczy
na rzeczywistos$c¢, ktérg nie zawsze dostrzegamy. Nieustanna modlitwa ma nas na nowo
otworzy¢ na dziatanie Ducha Swietego.

Powtorzmy, ze modlitwa jest nam niezbednie potrzebna, poniewaz na co dzien
zaniedbujemy jg, a wiec poganiejemy, dlatego nasza wiara jest staba.

| wtadnie w Swietle tych rozwazan spojrzmy na przyzwyczajenia Braci i Sidstr, ktérzy

z upodobaniem pozostajg na koncu grupy, tam, gdzie gtos prowadzgcego modlitwe jest
niestyszalny. Zastanéw sie, czy zawsze jestes uczciwy wobec Pana Boga, gdy swiadomie
zwalniasz tempo, by znalez¢ sie poza grupg lub gdy beztrosko rozmawiasz.

Pielgrzymka jest tez czasem uswiadamiania sobie, czym modlitwa jest, a czym modlitwa
nie jest. Jak czesto Twoja modlitwa to zwyczajna paplanina bogata jedynie w prosby

i zyczenia? Modlitwa pielgrzyméw powinna by¢ modlitwg dojrzatych chrzescijan, to znaczy
modlitwg przebtagania, dziekczynienia, prosby i uwielbienia. Jezeli w prawdzie staniesz
przed Bogiem na modlitwie, to jedynie wtasciwe wydaje Ci sie przebtaganie,
dziekczynienie i uwielbienie. Gdy sobie to uswiadomisz to dostrzezesz, ze tradycyjne
formy modlitwy sg niezwyktym bogactwem. Czy aby na pewno stusznie postepujemy, gdy
uciekamy od Rézanca, litanii czy psalméw? Pielgrzymka pozwala odkry¢ na nowo
znaczenie modlitwy tradycyjnej, ktora dla wspoétczesnego cztowieka tak czesto jest trudna,
ale przeciez bardzo owocna.

| na koniec... modlitwa niewtasciwie zrozumiana moze utwierdza¢ w cztowieku jego
egoizm, poniewaz skupia sie tylko wobec spraw jednostki i jej najblizszego otoczenia.
Dlatego pielgrzymka to czas modlitwy za caty Kosciét, caty Nardd i caty swiat. | o te
modlitwe Cie prosze.

Pielgrzymka jest wyrzeczeniem

Powiedzielismy, ze pielgrzymka to rekolekcje. A rekolekcje to trud, to wysitek. Ty przyjates
na siebie i trud fizyczny, i trud duchowy. Pielgrzymka powinna by¢ wyrzeczeniem, bo
rezygnujesz z tego, co normalnie utatwia Ci zycie. Ale pielgrzymka bez wyrzeczenia, bez
rezygnaciji, to tragiczna pomytka.

Zostates pielgrzymem, wiec rezygnujesz z wygody. Rezygnujesz z kalorycznego i petnego
witamin pozywienia oraz positkow, ktérych regularnosci przestrzegates. Czasem

rezygnujesz nawet z tego, ze bedziesz syty. Rezygnujesz z lodéw i deseréw. Rezygnujesz
z ubierania sie w krétkie spodenki, ktére na upalne dni wydajg Ci sie najlepszym ubiorem.

Zrezygnowates z tego wszystkiego na 4 dni Swiadomie i dobrowolnie, bo chciates byc¢
pielgrzymem. Wiesz, ze bedg Cie bolaty nogi i ze bedg bable.

| zgadzasz sie na to. | w tym jest rowniez gteboki sens pielgrzymowania. Bo spokojnie
znosisz wszelkie ucigzliwosci i wkasng stabos¢ ciata. | nie narzekasz. Te niewygody
ofiarowujesz w pewnych intencjach. | uczysz sie poskramiac¢ swe ciato duchowsg sitg.



Najprecyzyjniejszym sprawdzianem Twojego pielgrzymowania jest Twoj stosunek do tych
bliznich, ktorzy nas zywig, wspomagajg i czymkolwiek obdarowujg. Jezeli pozwalasz sobie
zgdac czegokolwiek to znaczy, ze nie wiesz, czym jest pielgrzymka, a Twoja obecnosc jest
tutaj ogromnym nieporozumieniem.

A wiec takimi niby-pielgrzymami sg rowniez ci Bracia i Siostry, ktorzy na przyktad zgdajg
podwiezienia wtedy, gdy mogg iS¢ dalej, choC sg bardzo zmeczeni. Niby-pielgrzymami sg
réwniez tacy, ktdérzy od gospodarzy oczekujg cieptej wody czy noclegu w domu. Chciatbym
przypomnie¢, ze wtasciwie wyeliminowaliSmy praktyke podwozenia pielgrzymoéw, ktorzy na
trasie sg bardzo chorzy, a po przewiezieniu ich do centralnego punktu medycznego nagle
zdrowiejg i znikaja.

Szczegolnie niebezpieczna jest postawa, ktéra polega na traktowaniu pielgrzymki jako
formy dotarcia do Ltagiewnik Jedynym celem jest dotarcie do tagiewnik. A przeciez
pielgrzymowanie dzieje sie w czasie drogi, urzeczywistnia sie w Twoim wyrzeczeniu,
w Twoim niedojedzeniu, w Twoim zmeczeniu i niewyspaniu. Pielgrzymka nie jest dla
stabeuszy ani dla ludzi o stabym charakterze. Pielgrzymka jest dla ludzi z charakterem
albo dla tych, ktorzy chcg by¢ silni wewnetrznie.

Pielgrzymka jako spotkanie cztowieka z cziowiekiem

Pielgrzymka ma Ci na nowo ukaza¢ niezwyktg wage Twojego spotkania z Bogiem. Ale
zarazem intensywnego przezywania licznych spotkan z innymi ludzmi. W naszej
codziennosci nie zawsze jestes swiadom, ze drugi cztowiek najczesciej przekazuje Ci dary
pochodzgce od samego Boga. Wiasnie pielgrzymka moze Ci ukazac, ze jesteSmy dla
siebie nawzajem — cztowiek dla cztowieka — darem. | ze Bog przez Ciebie obdarza innych
swoimi darami; a Ty réwniez dary od Boga otrzymujesz poprzez innych.

Najpierw — 0 naszych spotkaniach we wspolnocie pielgrzymkowej. Czy jestes Swiadom, ze
darem dla Ciebie sg Twoi Bracia i Siostry?

Nie koledzy i kolezanki. Ale Bracia i Siostry. Chodzi nie tylko o to, ze mozesz od nich
oczekiwaé pomocy. Zauwaz, ze ten inny cztowiek Ciebie ksztattuje, wyzwala w Tobie
dobro, ale czasem — niestety — réwniez zto, budzi w Tobie site fizyczng i duchowa.

Wazne jest, aby wspodlnota pielgrzymkowa ksztattowata w kazdym pagtniku dobro, mgdrosc,
site. Wiemy rowniez doskonale, ze wiele potrafimy uczyni¢ stowem, czynem, a czesto

i modlitwg i ofiarg. Sprobujmy — zamiast krytykowa¢ — modli¢ sie za innych i w ich
intencjach ofiarowac swoj trud.

Jezeli mowimy, ze po pielgrzymce nie mozemy by¢ tacy sami, ze musi sie
W nas cos zmienic, to stwierdzamy jednoczesnie, ze kazdy z nas jest za to dzieto
odpowiedzialny.

Pielgrzymka to spotkanie cztowieka z cztowiekiem nie tylko wewnagtrz wspdlnoty. Bardzo
wazne sg spotkania z ludzmi, ktorzy nas witajg, obserwujg na trasie, pozdrawiajg, karmig



nas i dajg nocleg, z nami sie modlg, a wielu z nich z nami — duchowo — w tej pielgrzymce
uczestniczy. Zastanow sie nad swoimi spotkaniami z tymi ludzmi. Czy to w ogdle sg
spotkania? Czy Ty czasem po prostu podchodzisz, bierzesz i odchodzisz? To juz nawet
nie chodzi tylko o to, ze jestes$ niegrzeczny, bo nie podziekowates. Na ile Twoje spotkania
majg wymiar chrzescijanski? A wiasnie taki powinny mie¢. Na ile w tych ludziach, ktérzy
Cie obdarowujg (a nie muszg), dostrzegasz Boga? Tyle, ile masz szacunku i dobroci dla
tych ludzi, tyle masz wiary i mitosci wobec Boga.

Na ile to spotkanie jest Swiadectwem? Czy swoim gestem i stowem umocnites wiare
cztowieka, ktéry z Tobg sie spotkat? Czy — jako pielgrzym i chrzescijanin — niesiesz
umochienie wiary? A moze zgorszenie? Czy dzieki Tobie ludzie nawracajg sie czy tez

z Twojego powodu utwierdzajg sie w niewierze mowigc, ze nie ma Boga, skoro ci ktérzy
idg w Jego imie, sg tacy a nie inni?

Te pytania sg dla Ciebie i dla nas wszystkich bardzo wazne! Powinny by¢ osig naszego
codziennego rachunku sumienia! | caty wysitek duchowy powinien by¢ nastawiony na te
sfere. Przypomnijmy, Zze chrzescijanie majg swoje pozdrowienia: ,Szczes¢ Boze”, ,Niech
bedzie pochwalony Jezus Chrystus”; jak rowniez podziekowanie: ,Bog zaptaé”. To nie
bigoteria. To jest znak, ze wiara nie jest dodatkiem do Twojego zycia, ale je ksztattuje

w jego najbardziej codziennych przejawach.

Pamietajmy rowniez, ze naszg chrzescijanskg powinnoscig jest szanowac dobro innych.
Zauwaz, jak niekiedy wyglgda pole czy tgka, poprzez ktére wiedzie trasa pielgrzymkowa.
Nigdy nie wolno nam niszczy¢ zbioréw czy deptac pol. Zauwaz, jak zachowujemy sie

w domostwach. Grzechem jest uzywanie ognia tam, gdzie tatwo o pozar, np. w stodole lub
namiocie. Twojg wing jest tez nierozwazne uzywanie igty czy agrafki w sianie, ktére
przeznaczone do konsumpcji przez zwierzeta. Wing takze jest mycie sie w poblizu studni.
To sg nasze grzechy i cho¢ niektorzy sie usprawiedliwiajg, to dla gospodarzy drobiazgami
one nie sa.

To sg typowe grzechy mieszczuchow, ktérzy czynig wiele zta z powodu braku wyobrazni.
| w tych drobiazgach zawiera sie réwniez chrzescijanski sens mojego spotkania z drugim
cztowiekiem.

| na koniec... Pielgrzymka uczy nas przyjmowania darow. Wszystko, co otrzymujesz, jest
darem. Nic Ci sie nie nalezy, do niczego nie masz prawa, o nic nie mozesz sie upominac

i niczego nie masz prawa zgdac. Mozesz jedynie pokornie prosi¢. Za dary trzeba zawsze
dziekowac. | trzeba byc¢ takze swiadomym, Zze dary to cos, co przeznaczone jest nie tylko
dla mnie, ale i dla innych. Natura daréw wymaga od nas dzielenia sie z innymi. Spojrz na
swoje zachowanie w czasie positkow. | uwierz, ze to, w jaki sposob korzystasz z daréw, to
takze swiadectwo Twego chrzescijanstwa. Jest tez sprawdzianem Twego
cztowieczenstwa. Tym sie bowiem cztowiek rozni, jako istota wyzsza, od istot innych, ze
potrafi panowac nad tym, co w nim niskie i instynktowne (por. Rdz 1,26; 4,7).




Pielgrzymka jako ,,rekolekcje w drodze”

Na poczatek kilka podstawowych pytan. Dlaczego postanowites by¢ pielgrzymem?
Dlaczego tu jeste$? Powinienes mie¢ odpowiedzi na te pytania. Mysle, ze czujesz ich
znaczenie. Pierwsze 2-3 dni w jakis sposob zadecydujg o tym, jakie bedzie nasze
pielgrzymowanie. | to zaréwno kazdego z nas, jak i poszczegdlnych grup i catej
pielgrzymujgcej wspolnoty. Ten czas jest bowiem tworzeniem specyficznego ,stylu bycia”.

Pielgrzymka przyniesie wiele duchowych owocow, jezeli rzeczywiscie bedziemy
pielgrzymami i Swiadomie bedziemy pielgrzymowac. Dlatego na poczatku patniczej drogi
kazdy etap rozpoczniemy rozwazaniami o tym, czym jest pielgrzymka.

Najczesciej mowimy, ze pielgrzymka to ,rekolekcje w drodze”, czy ,rekolekcje chodzone”.
Tradycyjnie bardzo mocno akcentuje sie sens pokutny i przebtagalny pielgrzymowania.
By¢ patnikiem to znaczy pokutowac za swoje winy, a czesto za winy innych. Pokute

| przebtaganie na ogoét tgczymy z prosbg. My rowniez powinniSmy swoje wyrzeczenia
ofiarowa¢ w duchowych intencjach.

Wspoitczesnie coraz czesciej pielgrzymke pojmujemy jako ,walke o oddech”, czyli jako
czas intensywnych rekolekcji. One bowiem stuzg gtéwnie modlitwie, rozwazaniom Stowa
Bozego, ¢wiczymy swojg wole i modlimy sie... bardzo duzo modlimy sie, aby napetni¢ sie
Bozg mocg. A wiec pielgrzymka jest trudem wewnetrznej pracy, a nie tylko pobozng
manifestacjg wiary.

Pielgrzymka moze by¢ doswiadczeniem gtebszym od chocby rekolekcji zamknietych. One
bowiem stuzg gtéwnie modlitwie, rozwazaniom Stowa Bozego i rewizji zycia. Pielgrzymka
natomiast od razu wymaga urzeczywistniania ideatow i wartosci, ktére rozwazamy.
Praktycznie uczy, jak zy¢ prawami Boga. Nasz trud nie przyniesie owocow, jezeli nie
pojmiemy, ze rekolekcje pielgrzymkowe to rowniez samowychowanie.

Pielgrzymka to czas, ktory dany jest nam réwniez po to, abysmy ¢wiczyli w sobie
umiejetnosc czynienia dobra. Grzeszno$¢ bowiem polega nie tylko na tym, ze
przekraczamy konkretne prawo Boze. Zaniedbujemy sie w wierze, gdy nie czynimy dobra.
Podobni jestesmy wéwczas do ludzi krétkowzrocznych, bo nie dostrzegamy sytuacji, ktére
sg nam dane po to, bysmy mogli obdarowywac innych dobrocia.

Pielgrzymka jest rowniez darem dlatego, ze co krok jestes w sytuacji, ktéra moze Cie
uczyc, jak urzeczywistnia¢ Boze przykazanie mitosci.

Pamietaj rowniez i o tym, ze ztem jest nieunikanie ztych sytuacji. W naszej codziennosci
tak czesto igramy na granicy dobra i zta. Nie zawsze uswiadamiamy sobie, ze to czyni nas
stabszymi duchowo. Spojrzmy na typowo pielgrzymkowg sytuacje. Msza $w.
pielgrzymkowa czesto odbywa sie na otwartej przestrzeni. Przewodnicy trasy prowadzg
Twojg grupe blisko ottarza. Ty jednak — pod byle jakim pretekstem — zostajesz z tytu.
Rozktadasz swoje rzeczy. To miejsce jest juz stabiej nagtosnione, wiec nie Spiewasz

Z innymi i pozwalasz sobie przybra¢ bardziej swobodna postawe. Najpierw tylko do
momentu rozpoczecia liturgii. Potem usprawiedliwiasz sie zmeczeniem... Moze jeszcze



krotka rozmowa z kolegg... A tuz obok pielgrzymi juz sie modlg... Ty rébwniez uwazasz, ze
jestes pielgrzymem. Czy aby na pewno?

Zauwaz — sytuacja, ktora poczgtkowo byta dobra, zrodzita w Tobie zto.

Kazde rekolekcje powinny nas rowniez nauczy¢, ze Boga trzeba nieustannie przepraszac
za przewinienia i grzechy. Cztowiek, ktory ma wtasciwie uformowane sumienie, dostrzega
SWojg grzesznosc¢ i wzbudza zal zawsze wtedy, gdy postgpi wbrew woli Boga, nawet

w drobiazgu. Pielgrzymka powinna uczy¢ Cie prawdziwie pokutnej postawy wobec Boga.

| jeszcze jedna uwaga. Rekolekcje powinny by¢ czasem ciszy wewnetrznej, wewnetrznej
samotnosci, wyciszenia, uwolnienia sie od codziennej paplaniny, by Bog mogt przemowic.
Doswiadczeni pielgrzymi wiedzg, ze w czasie drogi najlepiej iS¢ samemu. Nie trzymac sie
kurczowo kolegi. To czesto rozprasza. Pamietaj o tym rowniez w czasie postoju. Czasami
to, co wypracujesz w drodze, niszczysz juz w czasie odpoczynku. Dzieje sie tak wowczas,
gdy zapominasz, ze pielgrzymujesz rowniez wtedy, gdy odpoczywasz.

Duchowy sens dyscypliny w czasie pielgrzymki

Pielgrzymi czasami narzekajg na dyscypline, ktorej wymaga kierownictwo pielgrzymeki

i stuzby wykonujgce jego polecenia. Oczywiscie zdarza sie, ze Brat, ktory wypetnia jakgs
funkcje, w swej ludzkiej stabosci zachowa sie niegrzecznie czy tez zbyt rygorystycznie
bedzie egzekwowat postuszenstwo. Wéwczas Twoje niezadowolenie moze byé
uzasadnione, cho¢ powinienes rowniez zrozumie¢ stabos¢ twojego Brata, szybko
wybaczy¢ i zapomniec. Ale... jako pielgrzymi rzadko pamietamy, ze organizacja ma
gteboki sens duchowy, a jej zadaniem nie jest tylko zachowanie tadu. Na czym to polega?
Niegdys pielgrzymi wedrowali samotnie. Byto to trudne. Stad idea grup — czyli kompanii,
jak dawniej mawiano w Polsce. Grupa bowiem mobilizuje, ale... jednoczesnie nie moze sie
oby¢ bez organizacji. Grupa wymaga okietznania egoizméw poszczegolnych jednostek.

Cztowiek instynktownie postrzega rzeczywistos¢ zgodnie ze swoim wtasnym punktem
widzenia. Powoli jednak musi sie uczy¢ rozpoznawac sytuacje w szerszym kontekscie,
a wiec z punktu widzenia innych. To jest bardzo trudne, bo jesteSmy przeciez utomni

| stabi. Dlatego pomaga nam w tym organizacja.

Na przykfad, Tobie i innym pielgrzymom niewatpliwie najwygodniej bytoby iS¢ catg
szerokoscig szosy. Dlaczego wiec i Ksieza Przewodnicy, przewodnicy i porzgdkowi tak
czesto zapraszajg nas na ,pot czarnej’? Dlatego ze — jako chrzescijanie — powinnismy
mysle¢ réwniez o dobru naszych braci, ktérzy wtasnie dzi$ chcieliby szybko i bezpiecznie
przejechac tg droga.

A wiec, zasada organizacji uwzglednia dobro nie tylko pielgrzymow, ale rowniez innych.
Uczy nas wyzbywania sie egoizmu.

Ponadto podporzadkowanie sig jakiej$ zasadzie, cho¢ nie zawsze rozpoznajesz jej racje,
ma gteboki sens wychowawczy. Pewnie sie oburzytes na to stwierdzenie. Ale jednak...
Smiem twierdzi¢, ze to, w jakim stylu przezyjesz pobudke — innymi stowy, w jakim stopniu
dostosujesz sie do pewnej zasady — wptywa nie tylko na Twoje samopoczucie, ale rowniez



sprzyja Twojemu rozwojowi duchowemu. Zauwaz, na przyktad Twoje ocigganie sie ze
wstaniem powoduje, ze spdzniasz sie na modlitwe poranng czy tez Eucharystie.

Zakazy i nakazy w czasie patniczej drogi sg przemyslane i wynikajg z istotnych racji.
Najczesciej i przede wszystkim dotyczg stworzenia przede wszystkim godnych warunkow
do sprawowania Eucharystii, godnego zachowania sie pielgrzymow wobec gospodarzy

| zapewnienia bezpieczenstwa.

Chodzi jednak o to, bys$ probowat zrozumie¢ sens dyscypliny i by zakazy oraz nakazy
pomagaty Ci zrozumie¢ sytuacje w ktorej sie znalaztes. Pragnatbym, bys zamiast buntu
przyjat postawe, ktéra wymaga analizy danej sytuacji i prowadzi do zrozumienia jej
gtebszego sensu. Niech zakaz funkcyjnego utatwi Ci zrozumienie swego zachowania.
Postuszenstwo jest w pewnym sensie wyrazem pielgrzymkowego wyrzeczenia.
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